
Cento pecorelle 
aveva il buon pastore
bianche, nere, belle
son tutto il suo amore

alla sera attento
al tramontar del sole
conta fino a 100
ringrazia il Signore

c’era anche la luna 
in quella sera quando 
ne mancava una
ancor stava contando

parte il pastore 
e va alla ricerca 
corre ore e ore 
di nulla si spaventa

là tra rovi e spine 
è la pecorella
una voce fine
invoca la sua stella

giunto è il pastore 
la prende sulle spalle
batte il suo cuore 
correndo per la valle

tutto sorridente 
a casa va contento
dice alla gente
ne ho di nuovo cento 

siamo pecorelle
Gesu è il buon pastore
sane buone e belle 
ci vuole il Signore

https://youtu.be/YFZPo3oMJ8E

IL BUON PASTORE… e il gruppo di II elementare

Catechismo MdR 2020-21



IL GIOCO DELL'OCA … OPS!!! IL GIOCO DELLA PECORELLA

Cari genitori,  vi proponiamo questo gioco da fare in famiglia durante questo periodo di 40 GIORNI, 
che stiamo vivendo in preparazione alla Pasqua. La Quaresima è un “cammino” di avvicinamento a 
Gesù Risorto, che può essere visto sotto diversi punti di vista:

- Cammino di perdono
- Cammino di incontro

- Cammino di conversione/cambiamento
- Cammino di gioia

- Cammino di preghiera

Lo SCOPO DEL GIOCO è quello di assaporare con i bambini che la Quaresima è un periodo in cui
tutti siamo chiamati a cambiare, a essere persone migliori e riconoscerci fratelli di uno stesso Padre.
“Questo è il  tempo per lasciarsi  toccare il  cuore… Rimanere nella  via  del  male è solo fonte di
illusione e di tristezza. La vera vita è qualcosa di molto diverso, e il nostro cuore lo sa bene. Dio non
si stanca né si stancherà di tendere la mano” (Papa Francesco, 14/02/2018).

L'ADULTO (genitore, nonno...) conduce il gioco con il foglio delle regole. Il foglio delle regole dà 
degli spunti di riflessione e di confronto durante il gioco.

MATERIALE
• 1 DADO
• 1 PEDINA diversa PER OGNI GIOCATORE
• il TABELLONE di gioco + il FOGLIO delle REGOLE

SPIEGAZIONE DEL GIOCO
Ogni giocatore, a turno, tira il dado e si sposta sul tabellone del numero corrispondente. Se il 
giocatore capita su una casella che indica una domenica o su una casella con il disegnino della 
pecorella o del gregge, dovrà leggere ad alta voce quanto scritto sul foglio delle regole. Esempio: 
ad inizio gioco, il giocatore lancia il dado e fa 3, sposta la sua pedina sul 3; la casella 3 ha il disegno 
della pecorella, perciò si legge la frasetta n.3 del foglio delle regole. Poi tocca al giocatore 
successivo.

REGOLE SPECIALI
Il primo giocatore che supera alcune caselle, oltre a seguire le indicazioni della casella sulla quale è 
giunto (foglio delle regole), avrà il compito di attaccare una figurina (A, B, C, D, E) nello spazio 
indicato sul tabellone di gioco.

Il giocatore che per primo supera la casella 6 → attaccherà la figurina A 

Il giocatore che per primo supera la casella 16 → attaccherà la figurina B

Il giocatore che per primo supera la casella 26 → attaccherà la figurina C 

Il giocatore che per primo supera la casella 36 → attaccherà la figurina D

Il giocatore che per primo supera la casella 46 → attaccherà la figurina E



Gioco della Percorella – foglio delle regole

1 - Le Ceneri (MT 6,1-6.16-18)
GESU' DICE: “INVECE, QUANDO TU PREGHI, ENTRA NELLA TUA CAMERA, CHIUDI LA PORTA E PREGA IL PADRE 
TUO, CHE È NEL SEGRETO; E IL PADRE TUO, CHE VEDE NEL SEGRETO, TI RICOMPENSERÀ”

3 - MI RICORDO LA SERA DI RINGRAZIARE GESU' PER TUTTE LE COSE CHE MI SONO CAPITATE NELLA
GIORNATA? E DIRE GRAZIE PER TUTTE LE PERSONE CHE MI SONO VICINE E MI VOGLIONO BENE?

5 - 1^ Domenica (MC 1,15) 
GESÙ DICE: “IL TEMPO È COMPIUTO E IL REGNO DI DIO È VICINO; CONVERTITEVI E CREDETE NEL VANGELO” 

 7 - SE FACCIO I CAPRICCI E FACCIO DI TESTA MIA RISCHIO DI FARMI MALE! 
SONO DISPOSTO AD ASCOLTARE I CONSIGLI DI CHI MI VUOLE BENE E CHIEDERE SCUSA?

8 - MI IMPEGNO GESU' A SALUTARTI OGNI MATTINO CON UN BEL SEGNO DI CROCE PER RICORDARMI 
CHE TU MI SEI VICINO E MI CONSIGLI SEMPRE BENE 

11 - GESÙ, STAMMI VICINO QUANDO SONO TENTATO DI SCEGLIERE LA VIA PIÙ FACILE E DAMMI IL 
CORAGGIO DI SEGUIRE IL TUO ESEMPIO DI BENE. 

12 - 2^ Domenica (MC 9,7) 
DIO PADRE DICE: “QUESTI È IL FIGLIO MIO, L’AMATO: ASCOLTATELO” 

14 - SE VEDO UN MIO AMICO/A TRISTE MI PREOCCUPO? CERCO DI ASCOLTARLO/A E PARLARGLI PER 
ESSERGLI VICINO?

15 - CATECHISMO - CONOSCI LA PARABOLA DELLA PECORELLA SMARRITA? QUANTE 
PECORELLE AVEVA IL PASTORE? COSA CI INSEGNA QUESTA PARABOLA?

16 - OGNI GIORNO USERÒ ALMENO UNA PAROLA DI CONFORTO CON CHI È TRISTE E CONFUSO 

18 - ANCHE IO A VOLTE MI SENTO SMARRITO/A, MA SE TU MI SEI ACCANTO RIESCO A RITROVARE LA 
STRADA CHE PORTA A TE. TI PREGO GESÙ STAMMI VICINO 

19 - 3^ Domenica (GV 2,16) 
GESÙ DICE: “NON FATE DELLA CASA DEL PADRE MIO UN MERCATO” 

21 - MI CAPITA DI DIRE BUGIE PER PAURA DI ESSERE SGRIDATO O DI ESSERE PRESO IN GIRO? 

23 - OGGI IL MIO IMPEGNO È: SARÒ SINCERO E ONESTO SEMPRE, ANCHE QUANDO MI COSTERÀ FATICA. 

25 - DONAMI GESU' LA FORZA DI SEGUIRE IL TUO ESEMPIO. TU MI HAI CREATO UNICO E SPECIALE 
AIUTAMI A COSTRUIRE LEGAMI SINCERI A CASA, A SCUOLA, NELLO SPORT ...  INSEGNAMI A 
RISPETTARE OGNI OPINIONE E A RICORDARE SEMPRE CHE LA DIVERSITÀ È UNA RICCHEZZA. 



26 - 4^ Domenica (GV 3,19) 
GESÙ DICE: “LA LUCE È VENUTA NEL MONDO”

27 -SE QUALCUNO MI PRENDE IN GIRO COME REAGISCO? PRENDO IN GIRO ANCHE IO?

29 - MI  IMPEGNO PERCHÈ LE MIE PAROLE E I MIE GESTI REGALINO GIOIA E ALLEGRIA ANCHE QUANDO 
MI È DIFFICILE.

31 – GESU' AIUTAMI A VEDERE IL BENE CHE POSSO DONARE E RENDIMI CAPACE DI PORTARE LA PACE. 

33 - 5^ Domenica (GV 12,24)
GESÙ DICE: “SE IL CHICCO DI GRANO CADUTO IN TERRA NON MUORE, RIMANE SOLO; SE INVECE MUORE, 
PRODUCE MOLTO FRUTTO”

35 - SONO CAPACE A RINUNCIARE A QUALCOSA DI MIO PER DONARLO A CHI E' MENO FORTUNATO DI 
ME? CI SONO STATI MOMENTI  IN CUI VOLEVO UNA COSA  PER ME A TUTTI I COSTI?

36 - CATECHISMO - LA QUARESIMA E’ UN TEMPO PARTICOLARE PER CRESCERE NELLA 
CARITA’ FRATERNA, SOPRATTUTTO VERSO I PIU’ POVERI. IN MEZZO ALLA CHIESA C’E’ SEMPRE IL
CESTONE PER LA RACCOLTA DI GENERI ALIMENTARI. RICORDA DI PORTARE ANCHE TU UNA 
BUSTA DI ALIMENTI QUANDO PARTECIPI ALL’INCONTRO DI CATECHISMO.

38 - AIUTAMI A NON DIMENTICARE CHE ALLA TAVOLA DEL MONDO TANTI BAMBINI COME ME HANNO 
IL PIATTO VUOTO. 

40 - Domenica delle Palme (Mc 14,25)
GESÙ DICE: “NON BERRÒ PIÙ DEL FRUTTO DELLA VITE FINO AL GIORNO IN CUI LO BERRÒ NUOVO NEL REGNO 
DI DIO” 

42 QUALCHE VOLTA SEMBRA CHE VADA TUTTO STORTO: SONO PIGRO, TRISTE, ARRABBIATO E NON SO 
IL PERCHE' E ALLORA NE PARLO CON.…

43 - MI IMPEGNO A ... CERCARE SEMPRE IL LATO BELLO ED ESSERE CONTENTO DI CIO' CHE HO, ANCHE 
NELLE SITUAZIONI DIFFICILI 

45 - GESU' MI HAI FATTO CAPIRE CHE NON BISOGNA MAI DISPERARE! LO HAI DIMOSTRATO QUANDO 
ERI IN CROCE. MI HAI INSEGNATO CHE L’AMORE PUÒ TUTTO. GRAZIE GESÙ! 

47 - Pasqua (Gv 20,8) 
ALLORA ENTRÒ ANCHE L’ALTRO DISCEPOLO, CHE ERA GIUNTO PER PRIMO AL SEPOLCRO, E VIDE E CREDETTE 

Evviva, GESU, sei risorto! 
CHE BELLA SORPRESA! HAI TRASFORMATO IL MALE RICEVUTO IN AMORE PER TUTTI. RENDIMI CAPACE DI 
PICCOLI GESTI DI SALVEZZA A CASA, A SCUOLA… VOGLIO PORTARE PACE IN OGNI LUOGO CHE FREQUENTO. 



Figura A  - Il primo che supera la casella 6
ritaglia e incolla sul tabellone

Figura B  - Il primo che supera la casella 16
ritaglia e incolla sul tabellone

Figura C  - Il primo che supera la casella 26
ritaglia e incolla sul tabellone

Figura D  - Il primo che supera la casella 36
ritaglia e incolla sul tabellone

FIGURINE
da ritagliare ed incollare sul tabellone

Buon gioco!!!

Figura E  - Il primo che supera la casella 46
ritaglia e incolla sul tabellone
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